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Handgeschdpfte Bio Seifen




Wollbiead boniithead

Ein Vorgesprach, fundierte Ausbildung und Erfahrung sowie Achtsamkeit
und das richtige Gespiir in den Fingerspitzen - in unserem Gesundheits-
zentrum werden Sie auf Handen getragen.

INDIVIDUAL MASSAGEN

Unterschiedlichste Kombinationen von klassischen Massagen. Bewusst
ganzheitlich mit Schwerpunkten. Abgestimmt auf Ihre Bediirfnisse. Mit
hauseigenen Bio Vollsonnendlausziigen. Duftende Damaszener Rosen und
Rapsol sowie heilkraftige Ringelblumen und Sonnenblumendl sind die In-
gredienzien unserer biologischen Vollsonnendlausziige, die mit der Kraft
der Sommersonne und des Ortes in Glasballons zu erlesenen Massagedlen
herangereift sind.

Individualmassage ,Buchen Sie Zeit" 30 min ... p.P. € 53,00
60 min ... p.P. € 89,00
(0104 — p.P. € 118,00

KLASSISCHE MASSAGEN

Streichung, Knetung, Reibung, Klopfung und Schwingung. 5 Handgriffe
sind es, die die klassische Massage ausmachen und die aufgrund ihrer
jeweiligen Wirkungen in den unterschiedlichsten Phasen einer Massage
angewandt werden.

Riicken-, Bauch- oder Beinmassage 30 Min ... p.P. 51,00
FuBzonenmassage 30 min .P. 54,00
Ganzkdrpermassage 50 min .P. 76,00
Lymphdrainage - individuell abgestimmt 40 min ... . 64,00

. 91,00
Riicken- und FuBzonenmassage 60 min e P-P- 91,00

Massage fiir werdende Miitter 30 Min ..eeererenecssnnees pP. € 54,00
Individuell abgestimmte und wohltuende Massage in der Schwangerschaft.

AYURVEDA

Bestens ausgebildete Therapeutinnen und ausgewdhlte Produkte aus
100 % biologischem Anbau sorgen fiir hdchste Ayurveda Qualitat.

Ayurveda Beine 40 min pP. € 71,00
Ayurveda Kopf, Nacken und Schultern 40 min ... pP. € 71,00
Ayurveda Riicken 50 min p.P. € 86,00
Abhyanga-Ganzkdrperdlmassage 100 MiN .....eeerenns p.P. € 161,00

Bad Blumauer Hamam 60 Min ........ermenescssnnnees p.P. € 91,00
Das Zusammenspiel von warmem Wasser, erfrischenden Giissen,
zartem Seifenschaum und pflegendem Bio Kokosdl belebt und
entspannt auf besondere Weise. Eine ganzheitliche Erfahrung
flr alle Sinne.




SPEZIAL MASSAGEN

Anti Stress Kopf-, Schulter- & Nackenmassage 30 min ... p.P. € 56,00
Anti Stress Ganzkdrpermassage 50 Min ....ccccceeereeersrss p.P. € 81,00
Bio Honig lockert und spezielle Grifftechniken entspannen den
Schulter- und Nackenbereich. Die Ganzkdrpermassage beinhaltet
auch eine Gesichts- und Kopfmassage.

Kokosdl GanzkSrpermassage 50 MiN .......mmessseeeseees p.P. € 81,00
Pflegendes Bio Kokosdl und sanfte Grifftechniken von Kopf bis FuB.

Aroma WohlfiihImassage 50 mMin ... p.P. € 81,00
Entspannende Massage von Kopf bis FuB3 mit kostbaren Bio Aromadlen
nach Wahl.

Krauterstempel Ganzkdrpermassage 50 min ... p.P. € 89,00
Heilkraftige Bio Ringelblumen vom hauseigenen Feld zu Krauter-
stempeln gebunden und in warmen Bio Ol getrankt, regen die Durch-
blutung an, lockern die Muskulatur, pflegen und verwéhnen die Haut.

Aromakerzen Teilmassage 40 Min ......mmmeererssseeeeees p.P. € 71,00
Entspannende Massage fiir Kopf und Riicken mit warmen Bio Aroma-
kerzen - Sandelholz-Orangenbliiten oder Mandel-Zedernholz-Vanille

Hot Stone Ganzkdrpermassage 70 Min ...merccsrneen p.P. €106,00
HeiBe Steine in Kombination mit kostbarem Ol lockern die Muskulatur,
|6sen Blockaden und ermdglichen eine tiefe Entspannung.

Anti Cellulite Blirstenmassage 50 Min ... p.P. € 81,00
Spezielle Grifftechniken und eine durchblutungsférdernde Biirsten-
massage starken das Bindegewebe, festigen und straffen die Haut. In-
klusive Massagebiirste fiir zu Hause.

SPEZIAL RUCKENMASSAGEN

Riickenmassage und Packung 50 Min ......mmcrecsinns p.P. € 73,00
Muskelentspannende Packung mit Salz, Schlamm und Vulkania® Heil-
wasser fiir den Riicken im Anschluss an die Massage.

Riickenmassage nach BreuB 50 min .....rcenncssinnnes p.P. € 84,00
Warmes Bio Johanniskrautdl und spezielle Grifftechniken lockern die
Muskulatur.

Riickenmassage nach BreuB3

und Sanfte Manuelle Therapie nach Dorn 60 min ... p.P. € 96,00
Im Anschluss an die Riickenmassage nach BreuB3 wird durch sanften
Druck blockierte Energie wieder ins FlieBen gebracht.

Seite an Seite Massage 50 min ... 2 Personen € 188,00
GenieBen Sie wertvolle Zeit zu zweit bei einer entspannenden
Massage mit Bio Kokosdl. Mit einer Flasche SPArkling. Exklusive
Zweisamkeit.




MASSAGE RITUALE

WiahlenSiedie Dauer,dasThemaund den Schwerpunkt Ihrer Massage
nach Pharmos Natur. Das Highlight jeder Behandlung ist die An-
wendung mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt.

Relax & Move - Kdrperbehandlung zur Lockerung der Muskeln und
Gelenke.

Anti Stress - Tiefe Entspannung und Entschleunigung fiir Kérper,
Geist und Seele.

Intensive Feuchtigkeit - Muskelentspannung und Pflege pur fiir ein
neues Wohlgefiihl.

Aroma & Entspannung - Harmonisiert und starkt die Abwehrkrafte.

Teilkdrper & Massage Ritual 40 Min .eeeneneeen pP. € 69,00
Ganzkorper & Massage Ritual 80 min . .. pP. € 129,00

KORPER

Anti Cellulite Wickel 30 min p.P. € 69,00
Straffender Wickel fiir eine Verbesserung der Kontur.

Anti Cellulite Wickel Intensiv 30 min X 3 ...occoveeveevnene p.P. € 186,00

Body Forming 50 min p.P. € 91,00
Apparative Lymphdrainage zur Straffung von Haut und Gewebe.

Body Forming Intensiv 50 min X 3 ....ccoccomenmeerneerneceneeens p.P. € 245,00

Bad Blumauer Ganzkdrperpeeling 20 min .......ccceceeneeen. p.P. € 42,00
Ganzkorperpeeling mit Bad Blumauer Ringelblumen und Meersalz.
Fiir reine und zarte Haut.

Bad Blumauer Kdrperpackung 30 Min .......ccoeeereeeneeens p.P. € 45,00
Ganzkdrperpackung mit Salz, Schlamm und Vulkania® Heilwasser in
der Wasser-Schwebeliege.

Kombi-Angebot 50 min p.P. € 80,00
Package Bad Blumauer Kdrperpeeling & Bad Blumauer Kdrperpackung

ENTHAARUNGEN

Warmwachs p.P. € 11,00 - 58,00




HAND & FUSS

Pedikiire mit FuBmassage oder Lack 50 min ......cc...... p.P.
FuBpeeling und FuBpackung p.P.
Manikiire mit Handmassage oder Lack 50 min ............ p.P.
Handpeeling und Handpackung v P.P.
Entfernung von Schellack Hande oder FiiBe 15 min .. p.P.
Package Hande & FiiBe 100 Min ....ccoooieeecermecmrerscsieisinens p.P.
Manikiire und Pedikilire mit Massage oder Lack

PACKAGES

Mehr Entspannung und weniger bezahlen. Durch die Kombination
mehrerer Anwendungen bieten unsere Packages eine ErmaBigung von
mindestens 10 % gegenliber der Buchung von Einzelleistungen.

Mit DIR an meiner Seite 2 Personen € 298,00
Anti Stress Kopf-, Schulter- und Nackenmassage - Basaltstein Ge-
sichtsmassage - Bad Blumauer Kérperpackung mit Salz, Schlamm und
Vulkania® Heilwasser - 1 Flasche SPArkling Rogner Bad Blumau Edition

Wohlfiihimomente pP. € 174,00
Krauterstempel Ganzkdrpermassage - Aloe Vera Gesichtsmassage -
Bad Blumauer Korperpackung mit Salz, Schlamm und Vulkania®
Heilwasser - 1 Glas SPArkling Rogner Bad Blumau Edition

Meine Auszeit p.P. € 193,00
Nehmen Sie sich Zeit fiir Ihre Schonheit 60 min - Anti Stress Ganz-
korpermassage - Bad Blumauer Ganzkoérperpeeling - 1 Glas SPArkling
Rogner Bad Blumau Edition

Detox Spezial p.P. € 163,00
Anti Cellulite Blirstenmassage - Body Forming - Brennnessel Kapseln

( Zeit zu Zweit 2 Personen € 234,00

Seite an Seite Massage - AlphaSphere - 1 Flasche
SPArkling Rogner Bad Blumau Edition

SPArkling
1 Flasche SPArkling Rogner Bad Blumau Edition




"

Totes-Meer-Salzg rotte

ENTSPANNEN

Totes-Meer-Salzgrotte 45 mMin ..eemmsesesnnenes pP. € 19,00
Ruhen in der warmen ,Grotte" aus Salz und Meeresluft einatmen.

Tiefenentspannung in der AlphaSphere 23 min ... p.P. € 27,00
Ein harmonisches Zusammenspiel von Vibration, Warme, Farbe, Form,
Licht und Klang. Mit einer Tasse Tee oder einem Glas SPArkling.

Meeresklimakabine 20 min 2 Personen € 22,00
Solenebel und ionisierter Sauerstoff in der Meeresklimakabine reinigen
die Atemwege und fordern den Stressabbau.

y ;
Meeresklimakabine



Natindicl seloa

Sanfte Hande und hochwirksame Rezepturen auf Basis naturreiner
Pflanzenstoffe und kostbarer 4therischer Bio Ole stimulieren die Haut-
funktion und verwohnen die Sinne. Fiir SIE und IHN.

FARFALLA - Zertifizierte Bio-Kosmetik

Wihlen Sie Dauer und Thema lhrer Behandlung, welche individuell auf
Ihren Hauttyp abgestimmt wird. Das Highlight ist die Verwendung von
erlesenen Edelsteindlen.

Tiefenreinigung - Porentiefe Reinigung fiir einen klaren, frischen und
ebenmaBigen Teint.

Entspannung - Neue Kraft und Energie fiir miide und gestresste Haut.

Anti Aging - Regenerierende Pflege fiir eine Verbesserung der Konturen
und straffe Haut.

Nehmen Sie sich Zeit fiir lhre Schdnheit - individuell abgestimmt
60 min p.P. € 98,00
80 min p.P. € 122,00

GUA SHA Behandlung 50 min p.P. € 91,00
Entschlackende Massagetechniken fiir straffe Konturen - Reinigung -
Entstauende Gesichtsmassage mit Jadestein - Maske - Abschlusspflege

Feines Hautbild 50 min p.P. € 91,00
Regenerierende Pflege fiir ein ebenméaBiges Hautbild - Reinigung -
Peeling mit Diamant Dermabrasion oder Einschleusung des Wirkstoff-
konzentrats mit Ultraschall - Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage -
Maske - Abschlusspflege

Detox Effektbehandlung 50 min p.P. € 87,00
Entschlackende Pflege zur Straffung von Haut und Gewebe
Reinigung - Peeling - apparative Lymhpdrainage - Abziehmaske -
Abschlusspflege

Strahlende Augen 30 min p.P. € 53,00
Pflegt und strafft - Augenbrauen und Wimpern férben - Brauen faco-
nieren - Straffende Augencreme

Wimpernlifting 60 min p.P. € 93,00
Natiirlich schéne Wimpern fiir den perfekten Augenaufschlag.
Das Lifting ist sofort sichtbar und hélt bis zu 6 Wochen.




Alles in Einem 110 min p.P. € 163,00
Machen Sie lhrer Haut ein Geschenk - Wirksame Pflege gegen
Faltchen - Reinigung - Peeling mit Diamant Dermabrasion oder
Einschleusung des Wirkstoffkonzentrats mit Ultraschall - Tie-
fenreinigung - Augenbrauen und Wimpern fdrben - Brauen
faconieren - Augenmaske - Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage -
Straffende Vliesmaske - Handpackung - Abschlusspflege

PHARMOS NATUR - Zertifizierte Bio Kosmetik

Wahlen Sie Dauer, Thema und Schwerpunkt Ihrer Behandlung, welche
individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmt wird. Das Highlight ist die
Anwendung mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt

Intensive Feuchtigkeit - Fiir einen strahlend frischen Teint. Feuchtig-
keitsarme Haut wird mit wertvollen Wirkstoffen versorgt.

Haut Balance - Intensive Tiefenreinigung. Ausgleichende und regenerie-
rende Behandlung fiir ein ebenmaBigeres Hautbild.

Anti Stress - Tiefenentspannung. Neue Energie und Regeneration fiir
miide Haut durch vitalisierende Nahrstoffe.

Bio Lifting - Neue Impulse fiir Spannkraft und Elastizitat. Hochkonzen-
trierte Pflanzenextrakte gegen die Zeichen der Zeit.

Green Luxury Gesichtsbehandlung 60 min p.P. € 101,00
p.P. € 139,00

Aloe Vera Gesichtsmassage 30 min p.P. € 56,00
Wohltuende Entspannung und intensive Feuchtigkeit - Reinigung -
Peeling - Gesichtsmassage mit Aloe Vera Frischpflanzenblatt - Abschluss-
pflege

REINE MANNERSACHE - Zertifizierte Bio Kosmetik

Pharmos Natur Men 60 min p.P. € 101,00
Reinigung - Peeling - Tiefenreinigung - Gesichtsmassage mit Aloe Vera
Frischpflanzenblatt - Abschlusspflege

Pharmos Natur Men 90 min p.P. € 139,00
Reinigung - Peeling - Tiefenreinigung - Gesichtsmassage mit Aloe Vera
Frischpflanzenblatt - sanfte Massage fiir den Riicken - Armmassage -
FuBkompresse - Abschlusspflege




BIO PFLEGESERIE VULKANIA WASSER

Exklusiv entwickelt mit dem schweizer Naturkosmetikhersteller
Farfalla. Sanft, hochwirksam und naturrein. Bodylotion, Aroma-
Spray, vitalisierende 24h Gesichtspflege, Reinigungsschaum,
Lieblingsduft No.1 Rogner Bad Blumau und erfrischendes Tonic mit
Vulkania® Heilwasser. Erhdltlich in unserem Shop - die ,Speis”
sowie in unserem Webshop. shop.blumau.com

Bio Pflegeserie Vulkania Heilwasser m__-:"_g




GESICHTS-, HALS- UND DEKOLLETEMASSAGEN

Eiskugel Gesichtsmassage 30 min p.P. € 54,00
Erfrischende und wohltuende Pflege - Reinigung - Peeling - Massage mit
Eiskugeln - Abschlusspflege

Detox Gesichtsmassage 30 min p.P. € 54,00
Entschlackende Drainage gegen Stauungen - Reinigung - Peeling - Appa-
rative Lymphdrainage - Abschlusspflege

Basaltstein Gesichtsmassage 30 MiN .....mmeeremsseensessins p.P. € 54,00
Entspannende und feuchtigkeitsspendende Pflege - Reinigung - Peeling -
Massage mit warmen Basaltsteinen - Abschlusspflege

ROGNERS SEIFENWERKSTATT

Unsere Seifen sind kreative Einzelstiicke mit héchsten Qualitédts-
anspriichen. Ole, Fette, Krduter und Gewiirze. Alle Zutaten stam-
men aus kontrolliert biologischem Anbau und werden nur mit
Stoffen aus der Natur gefarbt. Aber was unsere Bio Seifen zu etwas
ganz Besonderem macht ist unser hoch mineralisiertes Vulkania®
Heilwasser.

[ibormation K Kuc/uni

SPA Reception téglich 7 - 23 Uhr
Tel.: +43 (0) 3383-5100-9720
spareception.blumau@rogner.com

Jetzt 5 % Bonus im SPA

Giiltig bei Buchungen bis 5 Tage vor Anreise auf alle Massagen und
Beauty-Anwendungen im Bereich Gesundheit & Schonheit. Buchen
Sie Ihren Wunschtermin im Voraus oder online und sichern Sie sich
5 % Bonus auf Massagen und Anwendungen. Nicht mit anderen
Rabatten kombinierbar. Packages ausgenommen. blumau.com

Schenken Sie sich vor lhrem Termin etwas Zeit auf den Warmebénken
im Bereich Gesundheit & Schonheit. GenieBen Sie eine Tasse Tee in
ruhiger Atmosphare und stimmen Sie sich mit tiefen Atemziigen ein.
TIPP: Nachruhen in der AlphaSpere.

Inklusivpreise. Stornierungen sind bis zu 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin kostenfrei
moglich. Anderungen sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.




( Thermen-
& Vulkanland
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Spa Therme Blumau Betriebs GmbH
Geschaftsfiihrer KR Robert Rogner
A 8283 Bad Blumau 100
Tel.: +43 (0) 3383-5100-0 - Fax: -804
spa.blumau@rogner.com
blumau.com
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